
Hướng dẫn vệ sinh vết thương khi cắt bao
quy đầu an toàn ngay tại nhà
Cắt bao da quy đầu được bác sỹ chỉ dẫn lúc bao da quy đầu không thể tách ra 1 phương pháp tự
dưng hay tình huống dương vật cương cứng quá mức dẫn tới bao quy đầu thắt nghẹt. Bệnh nhân
buộc phải vô cùng chú ý câu hỏi vệ sinh vết thương thời điểm cắt bao da quy đầu để giảm thiểu
nhiễm trùng, khiến cho chỗ bị thương lâu lành.

Sau thời gian thực hiện tiểu phẩu cắt bao quy đầu, việc chăm sóc khoa học là cực kỳ cần thiết để
giúp vùng da bị thương lành liền cùng với phòng tránh các vấn đề tính mệnh tiềm ẩn nguy hiểm. Vậy
cần làm sao để chăm sóc, rửa ráy chỗ bị thương lúc cắt da quy đầu hiệu quả? bài viết dưới đây của
Nhà thuốc Long Châu sẽ tư vấn toàn bộ những tâm sự này.

Tìm hiểu về phẫu thuật cắt bao da quy đầu
Tiểu phẩu cắt bao quy đầu là quá trình loại bỏ chỗ da dư thừa che phủ đầu "cậu nhỏ". Quy trình này
luôn được thực hiện thường gặp với các bé trai sơ sinh. Có thể thực hiện cắt bao quy đầu cho những
không to trai to hơn hoặc đối tượng lớn, tuy nhiên, cách này có đặc tính khó khăn hơn.

Việc cắt da quy đầu được thực hiện bởi rộng rãi nguyên do như là truyền thống gia đình, làm sạch cá
nhân, hoặc để ngăn ngừa các bịnh lây qua đường tình dục. Quá trình này ko nguy hại tới xác suất
sinh con, tuy vậy, có khả năng giảm thiểu khoái cảm tình dục tại phái mạnh. Đặc thù, người bệnh cần
biết được phương pháp vệ sinh chỗ bị thương khi cắt bao da quy đầu đúng cách.

Phẫu thuật cắt da quy đầu nên được chỉ dẫn cùng với thực hiện bởi chuyên gia

Triệu chứng lạ thường sau thời gian cắt da quy đầu
Dưới lúc cắt da quy đầu, vấn đề để ý cùng với nhận biết các triệu chứng của quá trình phục hồi là
siêu cần thiết để đảm bảo vết thương sớm khỏi và giảm thiểu các nguy hại ko yêu cầu. Dưới đây là
những triệu chứng lạ thường mà bạn cần lưu ý:

phòng khám nam khoa hà nội

phòng khám hà nội

Chữa bệnh xuất tinh sớm ở đâu

chữa bệnh yếu sinh lý ở đâu tốt nhất tại Hà Nội

chi phí phẫu thuật cắt bao quy đầu

cắt hẹp bao quy đầu ở đâu

cắt da bao quy đầu

khám trĩ ở đâu hà nội

chi phí chữa bệnh trĩ

đốt viêm lộ tuyến cổ tử cung ở đâu

https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&phong-kham-nam-khoa-ha-noi
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&phong-kham-da-khoa-ha-noi
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chua-xuat-tinh-som-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chua-benh-yeu-sinh-ly-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chi-phi-cat-bao-quy-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&cat-bao-quy-dau-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&cat-bao-quy-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&dia-chi-chua-benh-tri
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chi-phi-cat-tri
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&dia-chi-dot-viem-lo-tuyen-co-tu-cung


chi phí chữa viêm lộ tuyến cổ tử cung

phá thai an toàn ở hà nội

chi phí phá thai an toàn

cách phá thai nhanh nhất

chi phí điều trị bệnh sùi mào gà

chữa bệnh sùi mào gà ở đâu

phòng khám chữa bệnh xã hội

điều trị bệnh giang mai ở đâu

benh lau chua o dau

trị hôi nách ở đâu

Trẻ nhỏ quấy khóc hay phá ăn.

Sốt cao phía trên 38°C.
Chảy huyết phổ biến tới mức băng gặp phải thấm ướt hoàn toàn.
Phức tạp hay không thể đi tiểu sau lúc tiểu phẩu.
Dịch đào thải bốc mùi hôi từ quy đầu.
Chỗ bị thương liệu có biểu hiện nhiễm khuẩn, đau đớn tăng mạnh, ửng đỏ hay nhiệt độ tại chỗ
bị thương tăng dài.
"cậu bé" hoặc quy đầu mắc phải hoại tử.
Tạo thành những tổn thương bỏng rát đỏ, sưng phù hay bọng nước xung quanh đầu "cậu bé"
(hồng ban đa dạng).
Rò rỉ hoặc hẹp lỗ tiểu.

Vấn đề chăm sóc vệ sinh chỗ bị thương thời điểm cắt bao quy đầu là siêu quan trọng. Bạn nên giữ
gìn cho khu vực này rất hay sạch sẽ, khô ráo cùng với thay thế băng thường xuyên.

Sau cắt bao da quy đầu cần để ý các dấu hiệu lạ thường

Những biến chứng có thể tiếp diễn dưới cắt bao da quy đầu
Dưới tiểu phẫu cắt bao da quy đầu, Mặc dù là một phẫu thuật hơi được bảo vệ, vẫn có thể xảy ra một
số biến chứng tiềm ẩn. Những biến chứng này có thể bao gồm:

Viêm trùng: Vết phẫu thuật có khả năng bị nhiễm khuẩn nếu không nên giúp đỡ đúng phương pháp,
gây nên đau đớn, sưng, đỏ, có khả năng chảy mủ.

Chảy máu: một số tình huống có thể xuất huyết kéo dài dưới tiểu phẩu, đặc trưng trường hợp
băng gạc không nên thay đúng phương pháp hay liệu có tình hình đông máu kém.
Phình to kéo dài: Sưng ở khu phẫu thuật là thông thường, tuy nhiên trường hợp sưng tấy ko suy
giảm sau vài ba hôm hoặc trở thành nặng hơn, có khả năng ví dụ dấu hiệu của nguy hại.
Đau đớn nghiêm trọng: Mặc dù cảm giác đau là một phần của quá trình khôi phục, nhưng mà
trường hợp cơn cảm giác đau trở nên không chịu đựng được hay cải thiện hơn dự kiến, Việc này
có thể chỉ ra những vấn đề lạ thường nên được thăm khám.

https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chi-phi-dot-viem-lo-tuyen-co-tu-cung
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&dia-chi-pha-thai-an-toan
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chi-phi-pha-thai
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&cach-pha-thai-an-toan
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chi-phi-chua-benh-sui-mao-ga
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chua-sui-mao-ga-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&kham-benh-xa-hoi-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&kham-benh-giang-mai-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chua-benh-lau-o-dau
https://skhdt.bentre.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=140&chua-hoi-nach-o-dau


Dính hay hẹp niệu đạo: Đây là tình hình trong đấy lỗ tiểu mắc phải hẹp lại hay bị dính dưới tiểu
phẩu, dẫn tới khó khăn thời gian đi đái.
Hoại tử mô: Trong một số tình huống ít gặp, ví như máu không lưu thông uy tín tốt tới "cậu bé",
mô có khả năng mắc phải hoại tử, gây nên biến mất mô tại địa điểm đấy.
Hẹp bao quy đầu: một số trường hợp có khả năng vững mạnh hiện tượng bệnh hẹp bao quy đầu
hoặc paraphimosis (bao đầu "cậu nhỏ" mắc kẹt tại phía sau ban đầu dương vật).
Sốt cao: giả dụ bệnh nhân phát sốt cao dưới tiểu phẩu, ấy có khả năng là dấu hiệu của nhiễm
trùng hay biến chứng khác.
Dị ứng: báo hiệu dị ứng với thuốc gây mê hoặc thuốc giảm đau đớn cũng là một nguy hiểm có
khả năng tiếp diễn, Dù hiếm.
Sẹo bất thường: quá trình khỏi vùng da bị thương có khả năng lưu lại sẹo khác thường, dẫn đến
nguy hiểm tới chức năng hay thẩm Hoa Kỳ của "cậu nhỏ".

Vấn đề phát hiện, vệ sinh vùng da bị thương khi cắt bao quy đầu cũng như chữa kịp thời những nguy
hại này là vô cùng cấp thiết để giữ gìn giai đoạn phục hồi tốt nhất sau thủ thuật cắt da quy đầu.

Bệnh nhân phải được giải quyết những biến chứng sau cắt bao da quy đầu kịp thời

Phương pháp chăm sóc, làm sạch vùng da bị thương lúc cắt
bao da quy đầu
Sau thời điểm cắt da quy đầu, việc giúp đỡ cùng với làm sạch vùng da bị thương thời gian cắt bao
quy đầu đúng cách là vô cùng cần thiết để đảm bảo vết thương ngay phục hồi và giảm thiểu các biến
chứng. Sau đây là những chỉ định yếu tố cho bạn tuân theo các bước giúp đỡ dưới tiểu phẫu 1
phương pháp hiệu quả:

Phác đồ thay thế băng sau thời gian cắt da quy đầu

Việc thay băng sau lúc cắt bao da quy đầu chưa quá phức tạp cũng như có khả năng làm theo ngay.
Bình thường, bác sĩ sẽ chỉ định bạn hoặc phụ huynh của bé cách làm sạch cùng với giúp đỡ đúng bí
quyết dưới thủ thuật.

Những dụng cụ nhu yếu để thay thế băng bao gồm: Gạc vô trùng, dụng cụ y khoa sạch sẽ (như panh
cũng như kẹp phẫu tích), nước rửa kháng khuẩn đó là betadine, cồn 70 cấp độ, nước muối sinh dục
không,9%, găng tay sạch, bao nilon, băng keo y học.

Những bước thay băng cụ thể thí dụ sau:

Bước 1: Rửa tay kỹ lưỡng với xà đề phòng và dùng găng tay y tế trước khi tháo băng, để làm giảm
nguy cơ nhiễm trùng.

Bước 2: dùng nước muối tinh sinh sản hoặc nước ấm để làm cho mềm nhũn băng gạc trước khi
tháo chảy.
Bước 3: từ từ gỡ băng xuất dứt điểm địa điểm mổ, cẩn thận để ko làm cho tổn thương thêm cho
vết cắt.
Bước 4: dùng dung dịch sát khuẩn theo chỉ định của y bác sĩ để khiến cho sạch dương vật,
tránh ma xát mạnh để không gây nên chảy máu.
Bước 5: Đặt băng gạc mới, sạch, mềm nhũn cùng với vừa kích thước vào chỗ bị thương. Hãy
băng quanh vết mổ cũng như ko băng quá chặt, để đầu "cậu bé" ko mắc phải che phủ vĩnh
viễn.



Bạn bắt buộc thay băng từ một - 2 lần mỗi ngày. Thời điểm thay thế băng, hãy xem xét chỗ bị thương
coi thì có khô mồm chưa. Giả dụ có biểu hiện sưng tấy hay ra mủ bao quy đầu, bắt buộc tới bắt gặp
chuyên gia sớm để được thăm khám và điều trị.

Chú ý trong vệ sinh vết thương lúc cắt bao quy đầu

Sau đây là một số chú ý lúc chăm sóc cũng như rửa ráy vùng da bị thương thời điểm mổ bao quy đầu:

Bạn cần thay băng đến ngày thiết bị hai dưới giải phẩu. Ví như ko tự tin khiến ở nhà, có thể tới
những phòng khám chuyên khoa chuyên môn để được bỗ trợ.

Rửa sạch nách với nước ấm, hạn chế để vết thương tiếp xúc sở hữu nước hoặc nước giải. Nếu
băng mắc phải ướt, hãy thay băng liền.
Tránh làm chuyện ấy trong bé nhất một tháng để vết phẫu thuật khôi phục triệt để.
Kiêng bia, rượu cũng như các chất kích thích trong tuần ban đầu dưới phẫu thuật.
Dùng đồ rộng rãi, thoáng mát để giảm thiểu chà vào vết thương. Bạn có khả năng sử dụng sáp
vaseline để giảm sút ma sát tới khu vực bị thương tổn.
Sau lúc cắt bao quy đầu, bạn cần làm giảm tắm trực tiếp trong một vài hôm để vùng da bị
thương liệu có lúc khỏi lại. Căn cứ theo đến tốc cấp độ khôi phục của người, khi kiêng tắm
xong có thể từ một - 2 ngày.

Bệnh nhân phải biết cách làm sạch vùng da bị thương thời điểm cắt bao quy đầu được bảo vệ tức
khắc tại nhà

Đó là vậy, Nhà thuốc Long Châu vừa giới thiệu các chỉ dẫn quan trọng về vấn đề làm sạch vết thương
thời gian cắt bao da quy đầu đúng bí quyết. Hy vọng rằng các kiến thức này sẽ cho bạn chăm sóc
đúng bí quyết, giữ gìn giai đoạn phục hồi tức thì cũng như sử dụng các biện pháp an toàn. Chúc bạn
luôn khỏe mạnh!


